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Clarification de quelques détails

» En général on peut dire que toutes les données extérieures ont une
influence sur mon auto-apprentissage. Je fait I'analogie avec la
projection des vecteurs: La projection sur I'axe ,mon auto-
apprentissage .

» Pour moi le progres est le plus important pendant une séance de
Icllu’r)o-appren’rlssage: C'est toujours a garder a I'esprit (en arriere-
plan).

*  Quelle est l'influence de moi-méme?

A mon avis le mode de moi-méme est tres important pour
I'avancement de mon apprentissage. Est-ce que jai envie de
faire quelque chose? Est-ce que cela me semble intéressant et
imporftant? Est-ce que c'est le bon moment d'apprendre
quelque chose?

Je peux donner une réponse au moins a la derniére question: C'est
toujours le bon moment d'apprendre quelque chose, parce que
I'apprentissage en général n'est pas limité dans le temps, au contraire
il est a intégrer dans la vie quotidienne.



